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O·ÌÓ‚ÎfiÌÌ‡fl
ËÌÙ ÓÏ ‡ˆ Ëfl

éÅçÄêìÜÖçàÖ
ÑêìÉàï áÄÅéãÖÇÄçàâ

Ç ÔÂËÓ‰ Ò 1 flÌ‚‡fl ‰Ó 30 Ë˛Ìfl 2004 „. ‚
ÒÔËÒÓÍ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â Ì‡‰Ó
ÔÓ‚ÂflÚ¸ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı, ‚ÓÈ‰ÛÚ
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔflÚ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ:

ÑÂÙËˆËÚ ·ËÓÚËÌË‰‡Á˚
É‡Î‡ÍÚÓÁÂÏËfl
ÉÓÏÓˆËÒÚËÌÛËfl
ÅÓÎÂÁÌ¸ Ò Á‡Ô‡ıÓÏ ÍÎÂÌÓ‚Ó„Ó
ÒËÓÔ‡ (M¡UD)
Medium chain acyl-coA
dehydrogenaœe deficiency (MCADD)

ê‡ÌÌÂÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, Ú‡ÍËı Í‡Í ˜ÂÚ˚Â
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â
ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Ó·ÒÎÂ‰Û˛Ú ‚
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl (îäì Ë ‰.), ÏÓÊÂÚ
ÔÓÏÓ˜¸ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ÚflÊÂÎÂÈ¯ËÂ
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Û ÔÓ‡ÊfiÌÌ˚ı
‰ÂÚÂÈ.

éÅëãÖÑéÇÄçàÖ çÄ
çÄãàóàÖ ÑêìÉàï
áÄÅéãÖÇÄçàâ

áÌ‡ÂÚÂ ÎË ‚˚, ˜ÚÓ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı
ÏÓÊÌÓ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ÔÓÚÂ˛ ÒÎÛı‡
‚ÒÍÓÂ ÔÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl? ê‡ÌÌÂÂ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛ ‚˚‡·ÓÚÍË Ì‡‚˚ÍÓ‚ Â˜Ë Ë
flÁ˚ÍÓ‚˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ. ùÚÓ
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ·ÓÎ¸ÌËˆ‡ı.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÚ‚Â ÏÓÊÌÓ
Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ Ë ‰Û„ËÂ Â‰ÍËÂ
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛,
ÔÓ„Ó‚ÓËÚÂ Ò ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍÓÏ,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ
‚‡¯ÂÏÛ Â·fiÌÍÛ.

ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ Ì‡ Ó·‡ÚÌÓÈ ÒÚÓÓÌÂ



è‡‚ËÎ‡ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl
ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË

èÓ Á‡ÍÓÌÛ éÚ‰ÂÎ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl
Ó·flÁ‡Ì Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÒÓı‡ÌÂÌËÂ Ú‡ÈÌ˚
ÎË˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ Ë Ëı
ÒÂÏÂÈ Ë „‡‡ÌÚËÓ‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚ÒÂ
ÔÂÔ‡‡Ú˚/ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÔÓ‰‡ÌÌ˚Â Ì‡
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, Á‡˘Ë˘ÂÌ˚ ÓÚ
ÌÂÔ‡‚ÓÏÓ˜ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ËÎË
‰ÓÒÚÛÔ‡. çËÊÂ ÔË‚Ó‰ËÚÒfl Í‡ÚÍÓÂ
ËÁÎÓÊÂÌËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ Á‡ÍÓÌ‡.
äÓÌÍÂÚÌ˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ÓÔËÒ‡Ì˚ ‚
ê‡Á‰ÂÎÂ 246-650-050 WAC. äÓÔËË ÏÓÊÌÓ
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÔÓ ÔÓÒ¸·Â ËÎË Ì‡ Ì‡¯ÂÈ
ÒÚ‡ÌËˆÂ ‚ ËÌÚÂÌÂÚÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ
www.doh.wa.gov/nbs.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÉÎ‡‚ÓÈ 70.41.4190 RCW
ÔÂÔ‡‡Ú˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔË
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı,
ı‡ÌflÚÒfl 21 „Ó‰ ‚ Á‡Í˚ÚÓÏ ı‡ÌËÎË˘Â
‚ ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Î‡·Ó‡ÚÓËflı
Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl. èÓ ËÒÚÂ˜ÂÌËË ˝ÚÓ„Ó
ÔÂËÓ‰‡ ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÛÌË˜ÚÓÊ‡˛ÚÒfl.
éÚ‰ÂÎ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl ÏÓÊÂÚ
ÛÌË˜ÚÓÊËÚ¸ ÔÂÔ‡‡Ú ‰Ó ËÒÚÂ˜ÂÌËfl 21
„Ó‰‡ ÔÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ
ÔÓÒ¸·˚ ÓÚ Ó‰ËÚÂÎÂÈ ËÎË ÓÔÂÍÛÌÓ‚
Â·fiÌÍ‡, ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ·Û‰ÛÚ
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ˚ ‚ÒÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÚÂÒÚ˚.

ÑÓÒÚÛÔ Í ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ÔË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı,
ËÏÂ˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ‡·ÓÚÌËÍË éÚ‰ÂÎ‡
Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl Ë ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÂ
‡ÁÂ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‰ÓÒÚÛÔ ÎËˆ‡, ÍÓÚÓ˚Â
‰‡ÎË ÒÓ„Î‡ÒËÂ ÒÚÓ„Ó ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸
ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl Ú‡ÈÌ˚ ÎË˜ÌÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË. ÑÎfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Ëı
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÔÓ ÍÓÚÓÓÈ ÏÓÊÌÓ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÎË˜ÌÓÒÚ¸, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl
ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı ˆÂÎÂÈ ÚÂ·ÛÂÚÒfl
ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÂ ÒÓ„Î‡ÒËÂ Ó‰ËÚÂÎÂÈ
Â·fiÌÍ‡. Ç˚‰‡˜‡ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ËÎË
‰Û„ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‰ÓÎÊÌ‡
ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Á‡ÍÓÌÓÏ
¯Ú‡Ú‡ é Â‰ËÌÓÓ·‡ÁËË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË (ÉÎ‡‚‡ 70.02 RCW) Ë
ÒÚ‡Ú¸flÏË, Í‡Ò‡˛˘ËÏËÒfl ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl
Ú‡ÈÌ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ı‡ÌÂÌËfl, ÉÎ‡‚˚ 246-
650 é·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı.

ÇÓÔÓÒ˚? é·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ ‚ èÓ„‡ÏÏÛ
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ:

íÂÎÂÙÓÌ: (206) 361-2902 or:

1-866-660-9050

î ‡ÍÒ: (206) 361-4996

ùÎ. ÔÓ˜Ú‡: NBS.Prog@doh.wa.gov
à ÎË ÔÓÒÏÓÚËÚÂ Ì‡¯ Û ÒÚ‡ÌËˆÛ ‚

ËÌÚÂÌÂÚÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: www.doh.wa.gov/nbs
RUSSIAN


